
Behandeling
Van Aanmelding  
tot Zorg

Op eigen wijze je kracht terugvinden. 

Voor balans in het leven. Om zo weer  

in verbinding te komen met jezelf en  

anderen. Voor jou als cliënt biedt Zintri 

ambulante behandeling thuis, vanuit  

specialistische ggz. Zorg die bij jou past.

INFORMATIE VOOR CLIËNTEN



In 4 stappen naar zorg
Voor ons is het belangrijk dat je zorg krijgt die je nodig hebt. Samen met jou bepalen we of onze  

ambulante behandeling thuis bij jou past. Om zorg bij Zintri aan te vragen, volg je 4 stappen.

Aanmelding
Je huisarts of medisch specialist stuurt ons een verwijsbrief via Zorgdomein.

Of je meldt jezelf aan als nieuwe cliënt via het formulier op onze website:

zintri.nl.

We verwachten van jou als cliënt een goede motivatie, zelfreflectie en de wil tot

verandering. Ook zijn sociale interactie en leerbaarheid (makkelijk opnemen en

toepassen van nieuwe informatie) bij jou aanwezig.

Screening
Na jouw aanmelding nodigen we je uit voor een telefonische screening. In dit gesprek

vragen we naar jouw motivatie voor onze behandeling. Ook komen we samen met jou 

tot een heldere zorgvraag. Mocht je vóór of tijdens dit proces vragen of opmerkingen 

hebben, geef dit vooral bij ons aan. Zo creëren we samen een fijn en effectief inhoude-

lijk gesprek, met het best mogelijke resultaat. Na afloop ontvang je een online vragen-

lijst. Zo kijken we of behandeling bij jou past.

Op basis van de deze screening bepaalt ons team of je een uitnodiging krijgt voor een 

gesprek met de regiebehandelaar. Let op: behandeling is nog niet zeker. Mocht je geen 

uitnodiging ontvangen, dan krijg je van ons altijd uitleg en een passende verwijzing  

voor jouw zorgvraag.
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Gesprek met regiebehandelaar
Bij Zintri vervult onze psychiater de rol van regiebehandelaar. Ook in dit

gesprek staat jouw motivatie, zelfreflectie, de wil tot verandering en leerbaarheid

centraal. De regiebehandelaar stelt je verdiepende vragen, en dat kan best lastig zijn.

Soms zelfs dezelfde vragen als bij het online gesprek. Goed om te weten: de mede- 

werker van je screening sluit bij dit gesprek aan. Zo beoordelen we in een korte tijd

zo goed mogelijk welke behandeling bij jou als persoon past.

De uitkomst van dit gesprek bepaalt definitief of je bij ons behandeling krijgt.

Mocht onze behandeling niet de juiste zorg voor jou zijn? Dan krijg je ook in dit

geval van ons altijd uitleg en een passende verwijzing voor jouw zorgvraag.

Tijdens het intakegesprek onderteken je een ‘informed consent’ waarmee je toe- 

stemming geeft voor de behandeling. Hiermee geef je aan dat je op begrijpelijke  

wijze informatie ontvangen hebt over de inhoud, voordelen en eventuele risico’s.

Start zorg
We koppelen je aan de juiste medebehandelaar. Samen plannen jullie de intake,

voor de start van jouw behandeling aan huis.

Samen in eigen kracht:  
wat verwachten we van elkaar?
•	 Je hebt een goede motivatie, de wil tot verandering en zelfreflectie.

•	 Je bent verantwoordelijk voor je eigen doelen.

•	 Bij jou zijn sociale interactie en leerbaarheid aanwezig.

•	 Je krijgt van ons professionele zorg, passend bij jouw hulpvraag en situatie.
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085 16 50 051
behandeling@zintri.nl 

Sprundelsebaan 47
4838 GM Breda

zintri.nl

Zundert

Oisterwijk

Altena

Alphen-Chaam

Baarle-
Nassau

Goirle
Hilvaren-

beek

Tilburg

Drimmelen

Oosterhout

Waalwijk

Dongen

Moerdijk

Steenbergen

Roosendaal
Rucphen

Woensdrecht

Bergen
op Zoom

Etten-Leur

Halderberge

Geertrui-
denberg

Loop
op Zand

Gilze en
Rijen

Boxtel

Gemert-Bakel

Vught

Heusden

MaashorstBernheze

Oss

Den Bosch

St. Michiels-
gestel

Land van Cuijk

Boekel

Breda Meierijstad

Tiel

In je kracht komen én blijven 
Zelf bewust zijn, zelf ontdekken en zelf kunnen. Daar gaan wij voor, 

bij jou als cliënt. Door onze expertise met hart en ziel bieden we je 

methodische professionele zorg die past. Op onze beurt vragen we 

motivatie en verantwoordelijkheid voor jouw doelen. Daarvoor  

staan we elke stap naast je, tot je op eigen kracht verder kunt. 

Zorg door Zintri vind je bijna in heel Noord-Brabant.  

Op één van onze locaties, thuis of online.

Beschermd wonen

Beschermd wonen
locatie

Behandeling

Behandeling en
begeleiding

Behandeling, begeleiding
en beschermd wonen


